
Orientarsi con
INFORMAGIOVANI
Il servizio Informagiovani di Como offre 

orientamento e supporto ai giovani in ambito 
formativo e professionale.

Scopri tutti i nostri servizi a disposizione 
pensati per accompagnarti nelle tue scelte e 

per aiutarti a costruire il tuo percorso di 
crescita professionale e personale.

Orientarsi con
INFORMAGIOVANI



FORMAZIONE
ORIENTAMENTO 
SCOLASTICO E 
PERCORSI DI STUDIO 
DISPONIBILI

Offriamo informazioni sui 
percorsi di studio disponibili 
dopo la scuola secondaria di 
primo grado e di secondo 
grado.



LAVORO
ORIENTAMENTO AL LAVORO

Offriamo consulenza personalizzata per 
indirizzare, chi cerca lavoro, verso 
percorsi professionali in linea con le 
proprie competenze, aspirazioni e 
l’offerta del mercato del lavoro.

•Consulenze individuali:
colloqui personalizzati per identificare le 
proprie capacità, interessi e opportunità 
lavorative e supporto nella 
pianificazione di un percorso 
professionale.

•Redazione del CV e della lettera di 
presentazione:

linee guida su come creare un cv 
efficace e suggerimenti per scrivere una 
lettera di presentazione personalizzata

BACHECA LAVORO
Offriamo una panoramica aggiornata sulle 
opportunità lavorative disponibili a livello 
locale e nazionale
•Ricerca di offerte di lavoro:
Consulenza su come ricercare opportunità 
lavorative online attraverso i principali 
portali dedicati e le agenzie per il lavoro sul 
territorio locale.

CPI – CENTRO PER L’IMPIEGO:
Informare sulle opportunità e i servizi offerti 
dai Centri per l’Impiego, le modalità di 
accesso e i contatti.

STAGE E CONCORSI:
Forniamo risorse e strumenti per accedere 
alle opportunità di stage e partecipare ai 
concorsi pubblici a livello locale e nazionale.

IMPRENDITORIALITÀ:
Supportiamo i giovani che vogliono avviare 
un’attività imprenditoriale fornendo 
Informazioni su enti, programmi e 
finanziamenti disponibili.
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ESTERO
SCAMBI CULTURALI E 
PROGRAMMI DI MOBILITA’ 
INTERNAZIONALE

Informazioni sui programmi di scambio 
culturale per i giovani, tra cui Erasmus+, 
Intercultura e altre iniziative di mobilità 
internazionale che permettono ai giovani 
di vivere esperienze uniche all’estero, 
favorendo l’apprendimento di nuove 
lingue, lo sviluppo di nuove competenze 
e la scoperta di culture di�erenti.

STUDIO E LAVORO ALL’ESTERO
Forniamo consigli pratici per trovare 
opportunità di studio, stage e lavoro in 
contesti internazionali.



PARTECIPAZIONE
E VOLONTARIATO

OPPORTUNITÁ LOCALI, NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI

In città e nei territori vicini esistono numerose associazioni 
che o�rono opportunità di volontariato in diversi settori 
(ambientale, culturale, sociale...) per poter contribuire 
attivamente nella tua comunità.
•Associazioni locali:
Elenco aggiornato delle associazioni di volontariato attive 
sul territorio, suddivise per settore di intervento.
•Opportunità di volontariato:
Informazioni sulle possibilità di volontariato a livello 
locale, nazionale e internazionale, con dettagli sui 
programmi come il Corpo Europeo di Solidarietà (ESC)
•Servizio Civile Universale e Leva Civica Lombarda:
Guida al Servizio Civile Universale: requisiti di accesso, 
modalità di candidatura e scadenze per partecipare.
Dettagli sul bando della Leva Civica Lombarda: 
informazioni sui progetti disponibili, modalità di 
adesionee opportunità o�erte.



SERVIZIO
INFORMA DONNA

Il servizio Informa Donna 
si propone di supportare 
le donne nella ricerca di 
opportunità lavorative e 
nella formazione 
professionale attraverso 
informazioni, consulenza 
e orientamento mirato.

Le aree di azione 
sono:
1. Inserimento e 
reinserimento lavorativo
2. Formazione e 
riqualificazione 
professionale



Offriamo assistenza per:

•  redazione o revisione del cv
• riferimenti per la ricerca attiva di lavoro
• consigli e supporto nelle candidature
• orientamento sui corsi di formazione disponibili, gratuiti o a 

pagamento, finalizzati al rilascio
• di certificazioni di competenze o qualifiche professionali
• informazioni sulle opportunità di formazione riservate ai 

disoccupati

Chi può accedere
Il servizio è aperto a tutte le donne interessate a migliorare la 
propria posizione lavorativa o acquisire nuove competenze 
professionali.



Un’area dedicata al relax e alla socializzazione, 
perfetta per chi vuole prendersi una pausa 

dallo studio.

A disposizione giochi da tavolo, 
scacchi e carte da gioco.

Spazio Studio e Spazio Ricreativo sono collocati 
all’interno della sede dell’Informagiovani di 
Como e sono accessibili gratuitamente negli 

orari di apertura della sede.

SPAZIO RICREATIVO



Ci troviamo a Como in via Natta, 16.

I nostri orari di apertura sono i seguenti: 

lunedì e venerdì: 15.00 – 19.00
martedì e giovedì: 9.00 – 13.00

I nostri contatti:
• telefono: 031 252442
• e-mail: informagiovani@comune.como.it 
• Instagram: informagiovani.como
• Facebook: Informagiovani Como



•Dopo la scuola secondaria di primo grado
Supporto nella scelta tra licei, istituti tecnici, istituti 
professionali e percorsi di formazione 
professionale.

•Corsi Post-Diploma e Università:
Guida alle opzioni tra Istituti tecnici Superiori (ITS), 
Università e Accademie nella città di Como e nelle 
principali città limitrofe.
Dettagli su iscrizioni, requisiti di accesso, borse di 
studio e finanziamenti.

•Corsi di formazione professionale:
Guida ai corsi di formazione regionale per chi 
desidera acquisire o aggiornare le proprie 
competenze tecniche o professionali.


