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acqua 

aceto X

biscotti frollini X X X X X

brodo granulare X X X X X

camomilla

caprino X

caprino di capra X

ceci X X X X X

confettura 

cous cous X

crescenza X

fagioli borlotti X X X X X

fagioli canellini

farina  bianca X X

farina precotta  x polenta

farina s/g X

farro X X X X X

fette biscottate X X X X X

fontal X

gelato X X X X X

latte X

lasagne X X

lasagne s/g X X

lievito

lenticchie X X X X X

lonza di maiale

mais

minestrone * X

mozzarella X

nasello * X

olio

orzo X X X X

pane X X

pane s/g X X

parmigiano X

pasta X X

pasta s/g

platessa * X

pollo

pomodori pelati

preparato per budino

prosciutto cotto X X

ricotta X

robiola X

riso 

sale

succhi di frutta

tacchino

tè

tonno X

uovo X

vitello

vitellone

yogurt X

yogurt di soia X

zafferano

zucchero

* prodotto decongelato
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ALLEGATO II Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze

ASILI NIDO - Allergeni presenti nel Menù estivo e invernale 

TABELLA INFORMATIVA ALLERGENI


